
 
   
  
 
 

 
 

 

 

R E Q U E R I M E N T O   

 

 

Assunto: Solicitando ao Prefeito informar a possibilidade de realizar a instalação de 

uma academia ao ar livre na praça localizada no cruzamento da Rua Marcelino Rossini 

com a Avenida Labieno da Costa Machado. 

 

Considerando que o incentivo à prática de exercícios físicos 

é uma das formas mais eficazes de promover a saúde preventiva, reduzindo a incidência 

de doenças crônicas e melhorando a qualidade de vida da população; 

Considerando que a referida praça, situada em ponto 

estratégico entre a Rua Marcelino Rossini e a Avenida Labieno da Costa Machado, é um 

local de grande circulação, mas que carece de equipamentos que estimulem o lazer ativo 

e a convivência comunitária; 

Requeiro à Mesa, na forma regimental e consultado o 

Plenário, oficie-se ao Sr. Prefeito para que, por meio do setor competente, informe se 

existe estudo ou projeto para a instalação de uma academia ao ar livre (academia da 

terceira idade) no referido espaço público. 

Justifico esta solicitação visando transformar a praça em um 

ambiente mais útil e saudável para os moradores do entorno, oferecendo gratuitamente 

aparelhos de ginástica que auxiliam no fortalecimento muscular e na mobilidade, 

atendendo especialmente aos idosos que residem naquela região. 

 

Sala das Sessões, assinado e datado eletronicamente. 

 

VERINHA VENDA SECA 

Vereador – DC 
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