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a) idosos na acepgao legal do termo, por contarem
com idade igual ou superior a 60 (sessenta anos);

b) gestantes;

c) portadores de doengas crOnicas tais como
respiratérias, cardiopatias, diabetes, hipertensdo ou
outras afecgdes que deprimam o sistema imunoldgico;

§ 1° No caso da alinea “a”, a idade de 60 (sessenta)
anos sera considerada aquela da vigéncia do contrato.

§ 2° Os candidatos que se enquadrarem nas
condi¢des das alineas “a” e “c” e que desejarem trabalhar
presencialmente, no momento da atribuicdo deverdo
assinar um termo de responsabilidade prevista no Anexo
| deste Decreto, sendo vedada a opgao posterior de
teletrabalho, sob pena de rescisao do contrato

Art. 3° E obrigatério o uso de mascara no local de
atribuicao e respeito aos protocolos de distanciamento.

Art. 4° A atribuicdo de classes seguira as regras
previstas no Decreto Municipal n.° 9.165/2020.

Art. 5° Este Decreto entra em vigor na data de sua
publicagao, revogadas as disposigcdes em contrario.

Garga, 13 de abril de 2021.

JOAO CARLOS DOS SANTOS
PREFEITO MUNICIPAL

RAFAEL DE OLIVEIRA CITA
PROCURADOR GERAL DO MUNICIPIO

Registrada e publicada neste Departamento de Atos
Oficiais e Documentos, na data supra.

PJ.

BIANCA CAMPOS

DIRETORA DO DEPARTAMENTO DE
ATOS OFICIAIS E DOCUMENTOS

ANEXO |
DECLARAGAO - RETORNO RISCO COVID-19
Eu, , RG ,
CPF , por meio deste instrumento, declaro
que tenho ciéncia de pertencer ao grupo de risco e que,
de livre e espontanea vontade, sabendo dos riscos,
trabalharei exclusivamente em minhas fungbes junto
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a unidade escolar escolhida a partir do inicio de meu
contrato.

Declaro, ainda, que ndo poderei solicitar o regime de
teletrabalho apos a atribuicao de aulas.

Garga, ... de abril de 2021.

Assinatura

PODER LEGISLATIVO DE GARCA

Atos Legislativos

Considerado objeto de deliberagao

PROJETO DE LEI N° 25-2021
(de autoria da Comissao de Saude, Educagao e As-
suntos Sociais - CSEAS)

INSTITUI  COMO  ATIVIDADE
ESSENCIAL AS  ACADEMIAS
DE ESPORTE DE TODAS AS
MODALIDADES, @ 0OS  DEMAIS
ESTABELECIMENTOS DE
PRESTACAO DE SERVICOS DE
EDUCACAO FISICA, DE DANCA E
DE PRATICA DA ATIVIDADE FISICA
NO AMBITO DO MUNICIPIO DE
GARCA.

O Prefeito do Municipio de Garga, Estado de Séao
Paulo, no uso de suas atribuicbes, faz saber que a
Camara Municipal aprovou e ele sanciona e promulga a
seguinte lei:

Art. 1° Fica instituida como “Atividade Essencial”
as academias de esporte de todas as modalidades, os
demais estabelecimentos de prestagcdo de servigos de
educacéo fisica, de danca e de pratica da atividade fisica,
publicos ou privados, como forma de prevenir doengas
fisicas e mentais no ambito do Municipio de Garga.

§1° Ficam estabelecidas as academias de
musculacdo e ginastica, centros de treinamento,
natacgao, hidroginastica, artes marciais, danga, e demais
modalidades esportivas como atividades essenciais a
saude mesmo em periodo de calamidade publica.

§2° Podera ser realizada a limitagdo do numero
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de pessoas, além de adotadas medidas de contengao
sanitérias, objetivando impedir a propagacéo de doencas
de acordo com a gravidade da situagéo e desde que por
decisédo devidamente fundamentada em normas sanitarias
e de seguranga publica, a qual indicara extensédo, motivos
e critérios técnicos e cientificos embasadores das
restricbes que porventura venham a ser apresentadas.

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.
Art. 3° Ficam revogadas as disposigdes em contrario.
Garca, 01 de abril de 2021

ADHEMAR KEMP MARCONDES DE MOURA FILHO
Presidente CSEAS

ANTONIO FRANCO DOS SANTOS BACANA
Presidente CSEAS

DR. MARCELO MIRANDA

Presidente CSEAS

JUSTIFICATIVA
Garga/SP, 01 de abril de 2021.

Senhores(a) Vereadores(a),

E com satisfacdo que trazemos & honrosa apreciagéo
de Vossas Exceléncias, o Projeto de Lei incluso, que
visa instituir como “Atividade Essencial’, as academias
de esporte de todas as modalidades e demais
estabelecimentos de prestagéo de servigos de educagéo
fisica, de praticas da atividade fisica e de danca do
Municipio de Garga.

Desnecessarias maiores delongas sobre a relevancia
de tais atividades, uma vez patente que exercitar-se
previne o desenvolvimento de doencas cronicas (como
hipertensdo e diabetes), melhora o condicionamento
muscular e cardiorrespiratério, ajuda a controlar os niveis
de colesterol e o ganho de peso. Todavia, os beneficios
ndo séo apenas fisicos: o exercicio também melhora a
qualidade do sono e o desempenho cognitivo, afasta
o0 estresse e ajuda no tratamento de doengas como
depressao e ansiedade, aumenta a disposi¢ao, traz mais
autonomia aos idosos e melhora o convivio social de
todos.

Assim, a pratica de atividades fisicas esta diretamente
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relacionada a saude, que por sua vez é reconhecida
como um direito social de todos, conforme consagrado
em nossa Carta Magna (art. 6°). Nesse sentido, a
Lei Federal n° 8080/1990 dispbde sobre as condi¢des
para a promogao, protegdo e recuperagao da saude,
além da organizagdo e o funcionamento dos servigos
correspondentes, estabelecendo em seu artigo 2°, que: “A
salide é um direito fundamental do ser humano, devendo
o Estado prover as condi¢bes indispensaveis ao seu
pleno exercicio”.

Nessa vertente, a pratica de exercicios de educagao
fisica esta também amparada como parte essencial da
“Politica Nacional de Promocgéao da Saude”, instituida pela
Portaria n® 687, de 30 de margo de 2006, do Ministério da
Saude.

Inegaveis que os resultados alcangados com os
exercicios sdo mais eficientes para a saude das pessoas
quando a pratica € acompanhada pelo profissional de
Educacéo Fisica — que tem sua profissdo regulamentada
pela Lei n° 9696/1998. A pratica regular e orientada de
exercicios fisicos tem importante impacto na prevencéo,
tratamento e recuperacgao dos principais agravos cronico-
degenerativos, tanto em academias, clinicas, clubes e
programas de condicionamento fisico individualizado,
quanto no Sistema Unico de Salude - SUS (atencgéo
primaria, secundaria e terciaria), assim como em toda rede
vinculada a Saude Suplementar. Inclusive, a Resolugao
n° 218, de 06 de margo de 1997, do Conselho Nacional
da Saude, reconhece o Profissional de Educacgéao Fisica
como “Profissional da Saude”.

E apesarde encontrarrespaldo no Decreto Presidencial
de n° 10.344, de 08 de maio de 2020, entendemos, com
a devida licenga, que a aprovagao do presente Projeto
de Lei permitira ainda mais a perfeita utilizacdo dos
relevantes servigos prestados pelas academias e demais
estabelecimentos congéneres, com a valorizagdo dos
profissionais de Educacgao Fisica e dos empresarios que
investem no funcionamento dos espagos que permitem
a boa pratica das atividades fisicas, contribuindo para a
manutengdo e geracao de novos postos de trabalho, cujo
segmento da economia foi bastante atingido e prejudicado
na primeira fase da pandemia da COVID-19.

Destaca-se que entre os profissionais da saude, os
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da educacéo fisica foram os Unicos privados de trabalhar,
embora atuem também na relevante promogao da saude,
sendo que as atividades fisicas estdo entre os melhores
medicamentos contra qualquer doencga.

Assim, a presente propositura ndo € uma medida que
beneficia apenas os proprietarios dos estabelecimentos,
mas visa ampliar o bem estar fisico e mental das pessoas
que vivem em nossa comunidade, inclusive em tempos
de pandemia, como nos encontramos nos dias atuais,
infelizmente.

Nesse diapaséo, publico e notério o triste e preocupante
periodo histérico que enfrenta toda populagdo de nosso
planeta, diante do temivel coronavirus COVID19, que esta
contaminando e ceifando milhares de preciosas vidas, e
cuja vacinagdo em massa ja inicia-se em varios paises,
aos quais deve ser incluir nosso pais, brevemente.

E sob essa preocupagdo, ao mesmo tempo que se
garantira a pratica das necessarias atividades fisicas, a
utilizagao dos respectivos espagos podera ser realizada
com a limitagado do numero de pessoas, além de adotadas
medidas de contengao sanitarias, objetivando impedir a
propagacdo de doengas de acordo com a gravidade
da situagdo e desde que por decisdo devidamente
fundamentada em normas sanitarias e de seguranca
publica, a qual indicara extensdo, motivos e critérios
técnicos e cientificos embasadores das restricdbes que
porventura venham a ser apresentadas.

Entdo, com o evidente interesse publico da presente
iniciativa ora apontada, submeto-a a apreciagcdo dessa
Egrégia Casa Legislativa, contando com o indispensavel
apoio de todos os seus llustres Membros, para a merecida
aprovagao da matéria em tela.

Na oportunidade, apresentamos a Vossa Exceléncia
e demais Pares da Camara Municipal de Garga, nossos
protestos de apreco e consideracao.

ADHEMAR KEMP MARCONDES DE MOURA FILHO
Presidente CSEAS

ANTONIO FRANCO DOS SANTOS BACANA
Presidente CSEAS

DR. MARCELO MIRANDA

Presidente CSEAS
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PROJETO DE LEI N.° CM 026/2021

REVOGA A LEI MUNICIPAL N°
4.268, DE 23 DE SETEMBRO DE
2008.

A Camara Municipal aprova a seguinte Lei:

Art. 1° Fica revogada a Lei Municipal n° 4.268, de 23
de setembro de 2008, que cria o Conselho Gestor do
Telecentro Comunitario do Municipio de Garga.

Art. 2°. Esta Lei entra em vigor na data de sua
publicacao.

Garga, 08 de abril de 2021.
JOAO CARLOS DOS SANTOS
Prefeito Municipal

Oficio n.° 123/2021
Garga, 08 de abril de 2021.

Ref.: Encaminha Projeto de Lei n.° 017/2021.
Senhor Presidente,

Encaminhamos para apreciagao e deliberagdo dessa
Céamara Municipal, o incluso Projeto de Lei n° 017/2021,
no qual estamos revogando a Lei Municipal n® 4.268, de
23 de setembro de 2008, que criou o Conselho Gestor do
Telecentro Comunitario do Municipio de Garga.

A revogagdo se faz necessaria tendo em vista a
manifestacdo do Secretario Municipal de Inovagao e
Tecnologia, nos autos do Memorando-1Doc n®5.241/2021,
informando a desnecessidade do Conselho.

Destarte, solicitamos especial atengcdo dos nobres
Edis para aprovacao do Projeto de Lei ora apresentado,
bem como requeremos sua tramitagdo em regime de
urgéncia, nos termos do artigo 54 da Lei Organica do
Municipio.

Atenciosamente,

JOAO CARLOS DOS SANTOS

Prefeito Municipal

Ao

Excelentissimo Senhor

RAFAEL JOSE FRABETTI

Presidente da Camara Municipal de Garga
NESTA
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